
Аннотации к дополнительным образовательным программам. 

 

Адаптированная дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа – это 

дополнительная общеобразовательная программа, адаптированная для обучения лиц с 

ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей их психофизического развития, 

индивидуальных возможностей и при необходимости обеспечивающая коррекцию нарушений 

развития и социальную адаптацию указанных лиц. 

Адаптированная дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа - это: 

- нормативный документ, определяющий содержание образования и технологии его передачи; 

-программа, реализующая за пределами образовательной программы, направленная на решение 

задач формирования общей культуры личности, адаптации личности к жизни в обществе, создания 

основы для осознанного выбора и освоения образовательной программы. 

Срок реализации программы: 1 год (2020 – 2021 уч. г.), возраст обучающихся 7 – 18 лет. 

Цель дополнительной общеобразовательной программы: создание условий для формирования 

всесторонне развитой личности обучающегося, способной к познанию и творчеству, 

самореализации и успешной социализации в обществе. 

Образовательная деятельность по адаптированной дополнительной общеобразовательной 

программе определяется программами кружков, студий, секций, клубов и др. 

Адаптированная дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая)  программа содержит: 

целевой раздел,  содержательный, организационный. 

Направления следующие: 

- техническое; 

- физкультурно-спортивное; 

- художественное; 

- социально-педагогическое. 

Форма обучения – очная. 

Методы обучения: словесные, наглядные, практические. 

Для реализации адаптированной дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей)  

программы в школе- интернате имеется материально-техническая база, которая соответствует 

действующим санитарным и противопожарным нормам охраны труда обучающихся и работников 

образовательного учреждения. 

Формы проведения аттестации обучающихся по дополнительной общеобразовательной программе 

следующие: соревнование, турнир, открытое итоговое занятие, выставка, олимпиада, конкурс, 

концерт, защита творческой работы, проект, сдача нормативов, конференция, презентация и т.п. 

 

Название программы Аннотация  

Вокально-

хореографическая 

студия «Вдохновение» 

Музыкальное воспитание является неотъемлемой частью 

образовательного процесса в школе-интернате. 

 В основу настоящей программы положена система 

музыкальных занятий, направленных на коррекцию недостатков 

эмоционально-волевой сферы и познавательной деятельности детей. 

Настоящая программа составлена с учетом возрастных и 

психофизических особенностей развития обучающихся..  

Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа 

«Вокально-хореографическая студия Вдохновение» по 

содержательной, тематической направленности является 

художественной, по функциональному предназначению -  учебно-

познавательной; по форме организации -  групповой, индивидуальная 

работа с солистами студии. 

Актуальность данной программы обусловлена также ее практической 

значимостью: занимаясь в студии, дети приобретают опыт совместной 

творческой работы, опыт  участия в  концертной деятельности на 

разных уровнях (школа, местное сообщество, районные, краевые 

конкурсы и фестивали). 

    Цель программы:  создание условий для реализации творческого 

потенциала учащихся.                                           

Задачи: 



• освоить приёмы сольного и ансамблевого пения. 

• Разучить и освоить основные танцевальные элементы, 

различных направление (народный танец, эстрадный модерн)  

• развить музыкальные способности учащихся: музыкальный 

слух,    

     музыкальную память, чувство ритма; 

• осуществлять  индивидуальный подход в развитии творческих 

способностей  

 учащихся; 

• развивать интерес учащихся к песенному  и танцевальному 

творчеству, приобщать к…культуре  исполнительского мастерства; 

• формировать эмоциональную отзывчивость на музыку и умение  

воспринимать 

     исполняемое произведение в единстве его формы и содержания. 

Программа  предназначена для  детей  13-17 лет,  учащихся  средних 

классов,  и направлена на организацию внеклассной работы учащихся 

с ограниченными возможностями здоровья. 

Домашний калейдоскоп Адресат программы  -учащиеся 14-6 лет. 

Цель программы: Раскрытие и развитие потенциальных творческих 

способностей, заложенных в каждом учащемся, привитие любви к 

художественному труду, как большой радости человека; формирование 

знаний, умений и навыков работы с деревом. 

   Задачи:    

1. Развитие художественного вкуса и эстетического воспитания; 

2. Художественное просвещение и привлечение к искусству 

обработки древесины; 

3. Обучение профессиональным приёмам обработки древесины и 

умению наблюдать, анализировать, выделяя главное, 

существенное, отбрасывая второстепенное, лишнее; 

4. Формирование  последовательности, аккуратности и серьёзного 

отношения к выполняемой работе; 

5. Обучение культуре подачи и оформления своих изделий.    

    Программа предусматривает последовательное усложнение заданий, 

которые предстоит выполнить учащимся, развитие у них с первых 

занятий творческого отношения  к работе. 

   В процессе решения творческих задач школьники получают знания и 

умения по следующим видам работы  с древесиной: 

- Выпиливание. 

- Резьба по дереву. 

- Токарная обработка древесины 

Ожидаемый результат: формирование знаний, умений и навыков, 

полученные учащимися за период обучения, позволяют им 

совершенствовать  и само реализовать творческие способности  по 

художественной обработке древесины. 

Дружина юных 

пожарных 

Особенность программы «Дружина юных пожарных» заключается в 

том, что она дает возможность восполнить пробелы в знании пожарной 

безопасности у обучающихся, позволяет в полной мере раскрыть 

потенциал и способности к самостоятельной деятельности. Программа 

составлена на основе примерной программы внеурочной деятельности 

«Отряд юных пожарных» автор В.А. Горский, 2014 года, но ее отличает 

следующие моменты: 

- программа ориентирована на учащихся среднего звена; 

- программа реализуется 1 раз в неделю, то есть 25 часов в год и 

рассчитана на 1 год обучения; 

- занятия проводятся в одновозрастных группах постоянного состава; 



- в данной программе больше времени уделяется мерам пожарной 

безопасности, первичным средствам пожаротушения и первой 

доврачебной помощи; 

- содержание программы предполагает участие в конкурсах и 

выставках различного уровня по противопожарной тематике, а также в 

массовых агитационных мероприятия и акциях по противопожарной 

тематике. 

Возраст детей, участвующих в реализации данной дополнительной 

образовательной общеразвивающей программы 13-16 лет. 

Едем, плаваем, летаем Целью занятий  творческого объединения «Едем, плаваем, 

летаем» является воспитание у детей интереса к искусству обработки 

дерева, развитие творческих способностей, эстетического и 

художественного вкуса, формирование умений и навыков работы со 

специальным инструментом, воспитание чувства коллективизма, 

приобщение к общественно полезной деятельности. 

Основные задачи.  

Образовательные:   

1.Обучить безопасным приемам работы с инструментами и обо

рудованием; 2. Обучить практическим навыкам обработки древесины;  

3.Формировать способность к самостоятельному конструирова

нию изделий. 

 Развивающие:  

1.Способствовать   развитию   внимания,   логического   и   обр

азного   мышления, творческих способностей обучающихся;  

2. Развивать интерес учащихся к профессии столяра;  

3. 

Содействовать формированию всесторонне развитой личности. 

 Воспитательные:  

1.Способствовать   воспитанию   бережного   отношения   к   м

атериалам,    инструментам, оборудованию;  

2.Способствовать   воспитанию   трудолюбия,   аккуратности,   

взаимопомощи   и взаимовыручки. 

В реализации программы участвуют 

Дети в возрасте 15-17 лет. 

Срок реализации программы 1 год. 

Мастерята. Настоящая программа представит детям широкую картину мира 

прикладного творчества, поможет освоить разнообразные технологии 

в соответствии с индивидуальными предпочтениями. 

Занятия художественной практической деятельностью по данной 

программе решают не только задачи художественного воспитания, но 

и более масштабные – развивают интеллектуально-творческий 

потенциал ребёнка. Программа по обучению школьников 

декоративно-прикладному искусству состоит из разделов : 

«Природный материал», «Модульное оригами», «Аппликация», 

«Изонить» и др., что позволяет использовать в едином приеме теорию 

и практику. Это в свою очередь создает благоприятные условия для 

развития у обучаемых творческих способностей и склонностей, 

приобщает их к трудовому и эстетическому воспитанию, к созданию 

оригинальных и красивых изделий, помогает профессионально 

самоопределиться.. 

Цель программы – формирование у учащихся художественной 

культуры как составной части материальной и духовной культуры, 

развитие художественно-творческой активности, овладение образным 

языком декоративно- прикладного искусства. 

Наши руки не знают 

скуки 

Программа творческого объединения «Наши руки не  знают для 

скуки», позволяющая учесть особенности каждого ребенка, 

рассчитана на детей 7-10 лет. Работа в объединении - прекрасное 



средство развития творчества, умственных способностей, 

эстетического вкуса, а также конструкторского мышления детей. 

Цель программы: формирование творческих способностей 

обучающихся посредством расширения общекультурного кругозора 

и создания условий для творческой самореализации личности 

ребенка. 

Программа предполагает работу с детьми в форме занятий, 

совместной работы детей с педагогом, а также их самостоятельной 

творческой деятельности. 

Благодаря такому организационному подходу в работу 

оказываются во-влеченными все дети. Это важно потому, что кроме 

коррекции творческо-го развития, необходима диагностика и 

прогнозирование дальнейшего раз-вития. В результате можно 

получить информацию об уровне творческого 

развития каждого ребенка, выявить одаренных и отстающих, а 

также пред-сказать их развитие на дальнейших возрастных этапах. 

Возраст детей:от17до10лет. 

Сроки реализации: 1год. 

Отделочник Несложность образования, наличие инструментов, доступность 

работы позволяет заниматься каменными работами учащимися 5-9 

классов. Занятия в кружке позволяет существенно влиять на трудовое 

воспитание учащихся, рационально использовать свободное время. 

Новизна данной программы – заключает в себе практическое 

выполнение заданий при работе с камнем и реализует творческие 

индивидуальности каждого ученика. 

Актуальность программы заключается в соединении умственного и 

физического труда. Программа содержит установку на раскрытие 

потребности детей творить и осознавать свои возможности. 

Педагогическая целесообразность: темы программы помогают 

учащимся ознакомиться с особенностями профессий, связанных со 

строительством: каменщик, штукатур, маляр, плиточник, а также 

способствует развитию творческих (индивидуальных) способностей 

учащихся. 

Цель программы – закрепление умений и навыков, полученных на 

уроках штукатурно-малярного дела, подготовка учащихся к 

дальнейшему получению профессии «строитель», подготовка 

учащихся к семейной жизни, ведению домашнего хозяйства, 

строительным и ремонтным работам в быту. 

Пластилиновое чудо Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) 

программа   «Пластилиновое чудо»   является программой 

художественной направленности, предполагает групповой уровень 

освоения знаний и практических навыков, по функциональному 

предназначению – учебно-познавательной, по времени реализации – 

кратковременной (1 год обучения). В кружке участвуют воспитанники 

школьного возраста от 10 до 11 лет.  

 Концептуальным приоритетом программы объединения 

"Пластилиновое чудо" является создание яркого, выразительного 

художественного образа . Цель мастера в этом деле – правильно и 

красиво вылепить сложные детали. Этот вид декоративно-прикладного 

искусства пользуется особой популярностью. 

Программа направлена на то, чтобы через труд и искусство 

приобщить детей к творчеству. 

Плетение из бумажной 

лозы 

Умение видеть и понимать красоту окружающего мира, способствует 

воспитанию культуры чувств, развитию художественно-эстетического 

вкуса, трудовой и творческой активности, воспитывает 

целеустремленность, усидчивость, чувство взаимопомощи, дает 

возможность творческой самореализации личности. 



Занятия являются эффективным средством приобщения детей к 

изучению народных традиций. В настоящее время плетение из 

бумажных трубочек - один из самых простых, увлекательных и 

доступных видов декоративно-прикладного творчества, народного 

промысла.  В условиях города настоящую лозу легко заменяют лоза 

бумажная, поэтому программа знакомит детей не только с основами 

плетения, но и с волшебным миром бумаги, её свойствами, структурой 

и особенностями ее использования.   

Цель: Всестороннее интеллектуальное и эстетическое развитие детей 

в процессе овладения элементарными приемами техники плетения из 

бумажной лозы как художественного способа конструирования из 

бумаги. 

В кружке участвуют воспитанники школьного возраста от 14 до 16 

лет. 

Прикосновение Деятельность по дополнительной общеобразовательной 

(общеразвивающей) программе «Прикосновение» направлена на: 

• формирование и развитие творческих способностей учащихся; 

• удовлетворение индивидуальных потребностей учащихся в 

интеллектуальном, художественно-эстетическом, нравственном 

развитии; 

• приобщение школьников к общечеловеческим ценностям, 

обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического, 

трудового воспитания учащихся; 

• выявление, развитие и поддержку талантливых учащихся, а также 

лиц, проявивших выдающиеся способности; 

• формирование общей культуры учащихся социализацию и 

адаптацию их к жизни в обществе; 

• развитие эмоциональной и коммуникативной сфер ребенка, 

усвоение навыков бесконфликтного общения с окружающими, 

основ толерантного сознания. 

     Цель программы: создание условий для развития творческих 

способностей и самореализации личности ребенка средствами разных 

видов изобразительного искусства. 

В кружке участвуют воспитанники школьного возраста от 13 до 15 

лет. 

Умелые руки Цель программы – создание условий для творческого и нравственного 

развития детей, ориентирование детей в предметно – практической 

деятельности, через освоение ими техник художественных ремёсел и 

включение их в сферу декоративно-прикладного искусства: вышивка 

бисером, бисероплетение. 

Возраст обучающихся: 7-18  лет 

Срок реализации: 1 год 

Чудо-тесто Возраст обучающихся: 7-8 лет 

Срок реализации: 1 год 

Цель: Создание условий для раскрытия и развития творческих 

способностей и возможностей ребенка через практическое освоение 

технологии изготовления изделий из соленого теста. 

Школьная видео газета Возраст обучающихся: 13-16лет 

Срок реализации: 1 год 

Цель программы: Формирование творческой и созидающей личности, 

социальное и профессиональное самоопределение. Развитие  качеств 

творческой всесторонне – образованной социально- позитивной 

личности через создание и трансляцию школьного телевидения.  

Юный инспектор 

движения 

Возраст учащихся:  13-16 лет 

Срок реализации:  1 год 



• Цель программы: Формирование обязательного 

минимума знаний               и умений, который обеспечит 

развитие новых социальных ролей школьника как 

участника дорожного движения, культуры поведения на 

дорогах и улицах. 
Юный столяр Возраст обучающихся: 16-18 лет 

Срок реализации: 1 год 

Цель программы: Овладение теоретическими и практическими 

навыками обработки и конструирования изделий из дерева, развитие 

сотрудничества и творчества обучающихся. 
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